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里山と医療福祉 報告者：増田淳

「4月6日森林療法の実施」 ある1人の感想と絵

・日時： 4月6日

・場所： 船橋県民の森

始めの感想 自分を見つめたい
中ごろの気分 運動不足を感じた
終わり 感想 渦巻きにな た絵だ

場所： 船橋県民の森

・参加者数： 27名

内容

終わりの感想 渦巻きになった絵だ

・内容
テーマ： 光の中で、皆で楽しく遊ぶ

方法 ：方法 ：
感想を話したり絵にしてもらったりした

今後の日程今後の日程
5月11日（日曜日） 千葉泉自然公園 実施済み
6月 1日（日曜日） 清和県民の森 11時集合
8月24日（日曜日） 清和県民の森8月24日（日曜日） 清和県民の森
11月２３日（日曜日）

船橋県民の森または神崎町大峰教育の森
平成21年2月22日（日曜日） 佐倉市民の森

第5回 里山フェステバル「里山シンポジウム」

平成21年2月22日（日曜日） 佐倉市民の森


